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ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ  

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ

Οι εκπαιδευτικοί να είναι σε θέση:

1. Να γνωρίζουν το νομικό πλαίσιο τα βήματα και
τις κατάλληλες ενέργειες για την πρόληψη και
αντιμετώπιση ατυχημάτων, ασφάλεια διασώστη, σκηνής και θύματος.

2. Τη διαδικασία έγκαιρης κλήση για βοήθεια και την
παροχή αξιόπιστων πληροφοριών στο ΕΚΑΒ.

3. Να αναγνωρίζουν και να λαμβάνουν μέτρα:
• για τον περιορισμό της επέκτασης της βλάβης,
• τη βελτίωση της κατάστασης του θύματος,
• την αντιμετώπιση και περιορισμό μιας αιμορραγίας
• την αντιμετώπιση εγκαυμάτων
• στην απόφραξη αεροφόρων οδών(πνιγμονή)
• την προετοιμασία και η ασφαλή αναμονή του θύματος, έως ότου φθάσουν οι ειδικοί

4. Να αναγνωρίζουν την καρδιοαναπνευστική ανακοπή
5. Να παρέχουν σωστές θωρακικές συμπιέσεις/αναπνοές διάσωσης.
6. Να γνωρίζουν τη χρήση αυτόματου απινιδιστή.

Α. Έξι (6)θεωρητικά μαθήματα διάρκειας δυο(2) ωρών σε πλατφόρμα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης.
Β. Οκτώ (8) δίωρες συνεδρίες πρακτικής εξάσκησης σε θεματικά εργαστήρια με σενάρια επειγουσών καταστάσεων.
Γ. Έξι (6) ώρες διαδικτυακής μάθησης μέσω της πλατφόρμας eLearning COSY/ ERC στην ελληνική και αγγλική

γλώσσα και Online PRE-COURSE MCQ TEST (πλατφόρμα eLearning COSY/ ERC).
Ε. Πιστοποίηση μέσω των φορέων ΕΕΚΑΑ και ERC, έξι (6) ώρες

Πιστοποίηση από τη Ελληνική Εταιρία Καρδιοαναπνευστικης Αναζωογόνησης (ΕΚΑΑ):
Κατά τη διάρκεια της πιστοποίησης BLS/AED πιστοποιημένοι εκπαιδευτές καθοδήγησαν τους συμμετέχοντες
στη δράση κατά τη διαδικασία μάθησης της υποστήριξης της κυκλοφορίας και της αναπνοής ενός θύματος
καρδιακής ανακοπής με απλά μέσα μέχρι να έρθει η εξειδικευμένη βοήθεια. Επιπλέον πραγματοποιήθηκε
εντατική εκπαίδευση στον Αυτόματο Εξωτερικό Απινιδιστή, ώστε να μπορεί να χορηγηθεί με ασφάλεια η
χορήγηση ηλεκτρικού ρεύματος (Απινίδωση).
Οι συμμετέχοντες σ έλαβαν ελληνική πιστοποίηση από τη Ελληνική Εταιρία Καρδιοαναπνευστικης
Αναζωογόνησης (ΕΚΑΑ) και αγγλική πιστοποίηση από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης
(EuropeanνResuscitation Council-ERC) με διάρκεια τρία έτη.

ΣΤΟΧΟΙ

Το 1ο ΕΚ Δυτικής  Αττικής σε συνεργασία με το Π.ΕΠΑ.Λ. - 1ο ΕΠΑ.Λ. Ελευσίνας και υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας 
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑΑ), πραγματοποίησαν εσωτερική επιμόρφωση εκπαιδευτικών με θέμα: 
Α΄Βοήθειες – Βασική υποστήριξη της ζωής  με Αυτόματο Εξωτερικό Απινιδιστή (BLS/AED) διάρκειας 40 (σαράντα) ωρών.

« Α Βοήθειες –

Βασική Υποστήριξη της Ζωής με χρήση Εξωτερικού Απινιδιστή» 


	Διαφάνεια 1

